
Helle Iversen 
Mit navn er Helle, og jeg bor sammen med Hans. Vi har ingen hjemmeboende børn. 
 
Jeg har været ansat som kommunal dagplejer siden november 1995 og brænder for mit 
arbejde. 
I april 2014 afsluttede jeg uddannelsen som pædagogisk assistent. 
Jeg har en ladcykel, som vi bruger, når vi skal på tur. 

Mine omgivelser – ude og inde 

Jeg bor i et hus med en dejlig, lukket have, hvor der er gode muligheder for leg og udfoldelse. 
Der er bl.a. en stor sandkasse, legehus, en græsbeklædt bakke, et stort rør m.m. Tæt på er der 
en lille skov, som vi også bruger. 

Indenfor har hvert barn sin egen garderobeplads. 
Der er et legeværelse med forskellige læringsmiljøer, så det hele tiden er spændende og 
tilpasset aldersgrupper og læringstemaer. 
Samtidig benytter vi også vores gang og køkken. 

Hverdagen hos mig 

Dagen starter stille og roligt. Nogle børn har brug for morgenmad, og nogle har brug for en 
morgenlur. 
Vi hygger og leger indtil omkring kl. 8.30, hvor vi får formiddagsmad. Herefter laver vi planlagte 
eller spontane aktiviteter. 

Vi får frokost omkring kl. 11.00. Efter frokost er det tid til at komme ned i tempo. Det gør vi 
enten med musik eller en lille historie. 
Efter middagsluren får vi eftermiddagsmad, hygger og leger, indtil børnene bliver hentet. 

En gang om ugen mødes vi med den legestuegruppe, som vi er tilknyttet. Vi har en rigtig dejlig 
legestue med masser af muligheder – både ude og inde. 
Vi er i heldagslegestue, hvilket vil sige, at børnene afleveres og hentes der. 

Mine værdier i samarbejdet med børnene 

Jeg bestræber mig på at tilpasse hverdagen til den børnegruppe, jeg har. Der skal være tid til ro 
og fordybelse. Jeg forsøger at møde børnene der, hvor de er, for at give dem en tryg og stabil 
hverdag med leg, hygge og læring – både indendørs og udendørs. 
For mig er det vigtigt at være anerkendende over for børnene og se det enkelte barns behov. 
Jeg vægter et godt forældresamarbejde og sætter stor pris på en åben og god dialog, da det 
har stor betydning for jeres barns trivsel. 
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